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疫情期間的防疫安排 

一. 參加者指引

I. 參加者須遵守場地的相關指引及要求。參加者亦必須嚴格遵守衛生防疫措施，包括運動前後佩戴

口罩、保持適當的社交距離、妥善清潔雙手等。

II. 所有參加者必須在當日出席訓練前量度體溫及填寫健康申報表作記錄用途。

III. 根據《預防及控制疾病(佩戴口罩)規例》（第 599I 章），訂明在戶外公眾地方進行劇烈活動（例

如運動或跑步），可以不佩戴口罩。

IV. 由於康文署會在重開的康樂設施採取特別措施，包括限制球場/球道逗留人數及暫停開放觀眾

席。參加者在訓練完結後應盡快離開，避免逗留在場內。

V. 參加者應自備足夠的消毒用品，在訓練前後進行消毒。

備註一：總會會視乎疫情的最新發展，以及政府公佈的規定適時檢視有關安排。 




